PREPARACION PARA DESASTRES

PARA ADULTOS MAYORES Y

PERSONAS CON DISCAPACIDADES
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Haga un plan de como se comunicara si tiene
alguna necesidad de comunicacion.

Haga un plan para su transporte si necesita
ayuda para desalojar su vivienda.
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Haga un plan sobre como desalojara con sus
dispositivos de asistencia.

Haga un plan de alimentos, agua y articulos
esenciales para usted y mascotas o
animales de servicio.
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Incluya medicinas, suministros médicos,
baterias y cargadores.
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SEGURO
POLITICA

Tenga copias de‘lgsit?arjetas de Medicaid,
Medicare y otros seguros.

LO QUE DEBE INCLUIR EN UN KIT DE
PREPARACION PARA EMERGENCIAS

« Informacién de contacto de personas importantes y proveedores de atencion.

« Una lista de sus medicinas, instrucciones de dosis y alergias.

« Informacion de contacto de su proveedor principal de salud.

« Informacion que deban saber el personal de respuesta y

otros que podrian necesitar ayudarle.

Listo.gov/discapacidad


https://Listo.gov/discapacidad



